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ごあいさつ 

こんにちは！ＯＮＥ 

ＳＴＥＰは個別指導

の目標達成塾です。        

未来を作る子どもた

ちが、自分自身の目

標を持って前に進む

姿を、保護者様と一

緒に見守り、時に悩

み、時に笑い、共に喜

ぶ。心を寄せて子ど

もの成長を導いてい

くことが私たちの務

めだと思っていま

す。 

教室を開校して 16年

が経ちおかげさま

で、兄弟姉妹でお通

いいただき、ご家族

とも長いお付き合い

をさせていただける

ようになりました。        

これまでのたくさん

の出会いに感謝し、

お礼の気持ちをこの

地域に還元したい

と、教育情報誌をお

配りしております。       

小さい塾なので、大

きなことはできませ

んが、小さなことこ

そ大切にしている地

域に根差した個別指

導型の学習塾です。 

 はじめの一歩

子どもたち一人ひとりにストーリーがあります！ 

地域密着で教室を長くやっていると通ってくれている子どもたち一人ひとりに、 

ご家庭一つひとつに教室との関わりがありそれぞれにストーリーがあります。 

みんなに特別なことがある訳ではなく毎日・毎回の授業が積み重なって 

ストーリーになっていきます。子どもたちの数だけあるそれぞれのストーリーを 

大切にしています。そんな教室と子どもたちやご家族のストーリーの一つを 

紹介します。お隣のお家のお話かもしれませんし、明日のあなたかもしれません。 

日々の教室での出来事は教室ブログにて紹介もしております♪ブログはこちら⇒ 

目標達成塾 ＯＮＥ ＳＴＥＰ のニュースレター 

教室に毎日来ること 

「家だと全然勉強しなくて…。」 保護者の方から、そんな相談をいただいた S くん。家

ではスマホやゲームが気になり、机に向かっても集中が続かない。テスト前になると

焦るものの、「何をやればいいか分かんない…」「勉強しようと思ったけど、気付いたら

スマホ見てた」そんな状態が続いていました。そこで決めたのが『毎日自習に来るこ

と』。まずは勉強する環境に身を置くことからスタートしました。 最初は本人もあまり乗

り気ではなかったと思いますが、教室で机に向かう毎日が始まりました。 

『特別』ではなく『継続』 

自習に来ても疲れて寝てしまう日もあり、やっているのは塾の宿題だけという日もあり

ました。それでも、毎日教室に来ることだけは続けました。教室からは「今日はここま

でやろう」「この問題をもう一回解こう」と、その日の様子を見ながら声掛けを続けま

した。すると、ちょっとずつ変化が見られるようになります。宿題が終わった後に学校

ワークを開くようになり、分からない問題を質問し、できなかった問題をもう一度解き

直す姿が見られるように。何も特別なことはしていませんが、『続けること』を地道に

積み重ねていった結果、取り組む姿勢が変わっていったのです。 

『毎日』が自分を変えた 

毎日続けることで机に向かうことが当たり前になりました。生活の中に自然と『勉強』

が入り、勉強することが以前ほど苦ではなくなっていったのです。気持ちが乗らないこ

ともありますが、それでも「とりあえず塾には行こうかな」「大変だけど頑張ってみよ

う」という前向きな姿勢を得ることができましたし、「前より家でもやれるようになった

かも」なんて話すことも。勉強ができるようになる前に、まず勉強する習慣をつくるこ

と。教室では、その土台づくりを大切にしています♪ 
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