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ごあいさつ 

こんにちは！ＯＮＥ 

ＳＴＥＰは個別指導

の目標達成塾です。        

未来を作る子どもた

ちが、自分自身の目

標を持って前に進む

姿を、保護者様と一

緒に見守り、時に悩

み、時に笑い、共に喜

ぶ。心を寄せて子ど

もの成長を導いてい

くことが私たちの務

めだと思っていま

す。 

教室を開校して 16年

が経ちおかげさま

で、兄弟姉妹でお通

いいただき、ご家族

とも長いお付き合い

をさせていただける

ようになりました。        

これまでのたくさん

の出会いに感謝し、

お礼の気持ちをこの

地域に還元したい

と、教育情報誌をお

配りしております。       

小さい塾なので、大

きなことはできませ

んが、小さなことこ

そ大切にしている地

域に根差した個別指

導型の学習塾です。 

 はじめの一歩

目標達成塾 ＯＮＥ ＳＴＥＰ のニュースレター 

 1学期のテストはいかがでしたか？！  

1学期のテストは範囲が絞られており、基本的な内容が中心だったため、最も点数の取りやす

いテストでした！各教科のテスト結果をどのようにとらえればいいか・・・？ 

【80点以上の人】･･･問題ありません！この調子でいいので細かいミスを減らしていこう！ 

【平均点以上の人】･･･勉強時間不足／取り組み方修正必要アリです！ 

学校ワークを早めに取り組み始めよう!授業をよく受けて（聞いて）ポイントをメモしよう！ 

【40点以下の人】･･･前学年までの内容が未定着です！ 

今までの復習と、今のところを並行していかなければいけないので勉強の仕方を変えよう！ 

３学年全テストに目を通し、たくさんのお子さんを見ている我々は点数である程度の傾向が分

かります！勉強の仕方も目指す点数によって変わってきます。1学期のテスト結果でこれからの

勉強の仕方を変えてみましょう。次のテストに向けての取り組み方を教えます！ 

 テストを分析しよう！  ≪用意するもの；テスト問題・解答用紙・教科書・学校ワーク等≫ 

①テスト問題はなにから出題されている？  まったく同じ問題、単語や数字だけ変わ

っているものなどテスト問題１問ずつ分析してみよう！テスト用紙にチェックしていきます。 

②自分の目標・予想点との差は？  テストは自分の目標点を狙い通り得点できるこ

と！が理想的です。これが出来てくると毎回着実に得点が上がっていきます。 

それでは、自分のテスト・特に得点できなかった問題を分析してみましょう！ 

① ケアレスミス：落としてはいけないうっかりミス問題⇒「これが一番もったいない！」 

自分がミスしやすいポイントを見抜き、失くす練習をしましょう！ 

② 練習不足：解き方は分かっていたはずの問題（時間オーバーなど）⇒「これが一番悔しい！」 

テストでしっかり得点につなげていくためには、解答スピードを上げるためにたくさん問題

を解いて、練習量をしっかりこなそう！ 

③ 想定外の×：出ることを予想せずに対策しなかった問題⇒「これが一番簡単に解決！」 

テストが何から出題されているかを見極めよう！教科書から？ワークから？プリントから？

資料集から？ 先生のテスト作成ポイントがわかれば対策ができます。 

得点できなかった問題を上記３つに識別していくと、自分の本当の実力が見えてきます！ 

③次の目標点はどうする？！  ↑の①②③で得点できなかった点数を、実際の点数に

加点してみてください。次のテストへ向けてしっかりと対策していくことで、その点数こそが次の

テストで目指すべき目標点です！次のテストは狙い通りに得点しよう！ 

勉強の仕方アドバイス５つ⇒学校の授業を大事にしましょう☆ 

① 予習で内容をつかむ（授業前に授業内容の教科書に目を通す） 

② 授業中は集中して聞く！（板書に追われないで説明をよく聞く） 

③ 分からないものは質問する（後でまとめてではなくその日のうちに） 

④ 復習＋演習（指示がなくても学校ワークなどその日のうちに解いてみる） 

⑤ テスト直前の授業が大事（テスト前はヒントを出してくれます！これを聞き逃さない！！） 

 

http://onestep-mtj.com/

