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ごあいさつ 

こんにちは 

ＯＮＥ ＳＴＥＰは個別

指導の目標達成塾

です。地域密着にて

地域ナンバー１の塾を

目指しております。 

地域密着なので、近

隣の小・中学生が自

分の目標に向かって

前向きに自分のため

の勉強をしていけるよ

う・保護者様がそん

な子どもの姿を見て

安心してもらえるよう

に学習面において

『少しでも力になれた

ら・・・』と思い、このよ

うに教育情報をお配

りしております。 

子どもたちが自分に

自信を持って、普段

の生活を送れるよう

になるともっともっと

元気で活気のある子

どもがこの地にも増え

てくると信じていま

す！ 

小さい塾なので、大き

なことはできません

が、小さなことこそ大

切にしている地域に

根差した個別指導

型の学習塾です。 

 

中２から始める志望校選び！～その１～ 

【志望校選びって大事】 

人間は、目標があるからこそ頑張っていけます。ゴールも分からず、ただ走ってなさいと言われるのは苦痛

でしかないですよね。勉強も同じ。志望校という目標があるからこそ、頑張っていけるし、日々の学校生活

も充実したものになるのです。・・・となると、志望校選びが物凄く大事になってきますね。ただ教室では

「どうやって選ぶの？」「今の成績で行ける所で良いや」といった声を多く耳にします。 

そこで今回は、皆さんに『志望校選びのポイント』をお伝えしていこうと思います♪ 

 

【中２から始める！】 

中２から志望校を決めている子の方が成績が上がります。 それは何故か？ 

中２は中だるみしやすい学年と言われます。この時期に明確な目標があるかないかで、学習のモチベーシ

ョンも大きく変わってくるでしょう。中３になってその時の成績で「行ける高校」を選ぶのではなく、中２の

うちから『行きたい高校』を見つけられれば、「内申点を上げられるようにテストを頑張ろう」「早めに受

験勉強をスタートしよう」といった気持ちになり、志望校合格の可能性がより高まっていくのです。志望校

が決まれば、成績は後からついてくるのです！それに、高校は自分で選べます。自分の成績だけで高校を

『限定』してしまうのはもったいないと思いませんか？ 

 

【自分なりの『基準』を作る】 

志望校を決める時には、自分なりの『基準』を作ることが大事です。『興味を持っているもの』『何が得意

か』『どんな職業に就きたいか』などを考えその中で譲れない条件を絞っていくと、自分なりの『志望校探

しの基準』が見つかるはずです。 

「やりたいことが無いんだよな～」と言う人には、『やりたくないことは何か』を考え、一つずつ消去して

いくというアドバイスもしています。やりたくないことを消していくことで、やりたいことが見つかるという

こともあるからです。加えて『家から近い』『進学率が高い』『部活動が盛ん』などの条件も考えると『基

準』が見えてきます。 

 

【学校見学に行こう！】 

とはいえ、中２ではまだ高校生活を具体的にイメージしづらいですよね？ そこでオススメしたいのが、

学校見学です。HPやパンフレットだけでは伝わらない『その高校らしさ』を感じ取ることが出来ますし、 

進学後の『自分』をより具体的に想像することも出来ます。「中２からでも見学や説明会に行けるの？」と

思うかもしれませんが、学校側としてはできるだけ多くの中学生に来て欲しいと思ってますから、全く問題あ

りません。ただし、学校によっては事前申し込み（予約制）になっている所もありますし、定員が決まってい

ると受験生（中３）を優先することもありますので、どうしても気になる場合は高校側に問い合わせしてみ

ると良いでしょう。             次号『中２から始める志望校選び！～その２～』へ続く。 

 

目標達成塾 ＯＮＥ ＳＴＥＰ のニュースレター 


